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Noworoczne postanowienia finansowe Polakéw

ING BANK SLASKI

Wiekszo$¢ Polakéw podj efa finansowe postanowienia na nowy rok - wynika z badania
przeprowadzonego na zlecenie Grupy ING w 17  krajach m.in. w Polsce, Australii, Niemczech, India  ch
i Stanach Zjednoczonych. W badaniu wzi eto udziat 16 tys. osé6b.

Z badania Grupy ING wynika, ze 60% Polakéw ma finansowe postanowienia na 2012 rok. Ws$rdd osdb, ktére
podjety takie postanowienia:

*  33% chcialoby lepiej kontrolowa¢ swoje wydatki w 2012 r.,

* 32% chciatoby wiecej oszczedzac,

*  26% chcialoby zmniejszy¢ zadtuzenie,

* 9% zamierza zmieni¢ w 2012 r. bank w celu zmniejszenia kosztow obstugi.

Polska zajeta 8 miejsce na 17 badanych krajow pod wzgledem liczby osob, ktére podjety postanowienia
finansowe na nadchodzacy rok. Najwiecej oséb deklaruje podijecie finansowych postanowieh noworocznych
w Rumunii (91%), Turcji (89%) oraz Indiach (86%), a najmniej w Wielkiej Brytanii (40%), Holandii (41%) oraz
Niemczech (42%).

Najciekawsze wyniki ankiety dotycz gce osob, ktére podj ety noworoczne postanowienia finansowe:

» Ankietowani najchetniej deklarowali postanowienie czestszego odktadania pieniedzy. Najbardziej
zalezy na tym mieszkancom Indii (48%), USA (46%), Wielkiej Brytanii i Wtoch (45%), najmniej
Polski (32%), Stowacji (29%) i Czech (25%).

* Nalepszym kontrolowaniu wydatkoéw zalezy najbardziej mieszkancom Holandii (44%), Rumunii
(36%), Franciji, Turcji (34%) oraz Polski , Stowacji i Belgii (33%). Najmniej mieszkancom Kanady
(23%), USA (22%) i Australii (20%)

*  We wszystkich krajach najmniejszg popularnos¢ wsrdd postanowien noworocznych miata odpowiedz
dotyczaca zmiany banku. Najwiecej os6b wskazato jg w Czechach (12%), Polsce i Stowacji (9%),
najmniej w Turcji (2%).

Badanie zostalo przeprowadzone online przez TNS Nipo w listopadzie 2011 na prébie N = 16 501
respondentéw z 17 krajow (Polska, Australia, Austria, Belgia, Czechy, Francja, Hiszpania, Holandia, Indie,
Kanada, Niemcy, Rumunia, Stowacja, Stany Zjednoczone, Turcja, Wielka Brytania, Wiochy), z czego
N = 1 000 respondentéw w Polsce. Ankietowani mogli udzieli¢ wiecej niz jednej odpowiedzi.

Czy dotrzymujemy postanowie hHh noworocznych?

Z kolei z ankiety, przeprowadzonej w tym roku przez ekonomistéw ING na stronie internetowej
http://www.ezonomics.com wynika, ze zapat do dotrzymywania postanowien noworocznych maleje z kazdym
kolejnym tygodniem. W ciggu dwdch miesiecy po nowym roku 37% osoéb juz ich nie przestrzega. Zdaniem
ekonomistéw ING, postanowienia noworoczne, niezaleznie od tego czy majg one charakter finansowy czy
nie, powinny byé przede wszystkim skonkretyzowane i mozliwe do zrealizowania. Wskazujg oni, ze nalezy
zadac¢ sobie pytanie, w jaki sposéb bedziemy sie z tych postanowien rozliczaé. Duzym utatwieniem jest tez
ustawienie sobie przypomnien w ciggu catego roku, np. w telefonie, kalendarzu czy nawet zaangazowanie
znajomych zeby przypominali nam o naszych postanowieniach.

Wiecej informacji nt. strategii dotrzymywania noworocznych postanowien sg dostepne na stronie
http://www.ezonomics.com/polls/are_you_still_keeping your_new_year_resolutionsl/.
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