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Silna reprezentacja ING w ,Biegnij Warszawo”

Ponad 180 pracownikéw ING Banku Slaskiego we zmie udzial w najwi ekszym polskim biegu
masowym ,Biegnij Warszawo”. Dru  zyna ING pobiegnie na rzecz Fundacji ING Dzieciom w  ramach

wewn etrznej akcji ,Biegamy i wspieramy”. Startju  Z 6 pazdziernika br.

.Biegnij Warszawo” to bieg masowy, promujacy bieganie i aktywne spedzanie wolnego czasu. Uczestnicy
ubrani w identyczne koszulki przebiegng ulicami Warszawy klasyczny dystans 10 kilometrow. Biegaczom
bedg towarzyszy¢ piechurzy uczestniczacy w akcji ,Maszeruje Kibicuje”. Trasa posiada atest Polskiego
Zwigzku Lekkiej Atletyki i IAAF. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 2 godziny.

"Biegamy i wspieramy" to akcja charytatywna ING Banku Slaskiego, w ramach ktérej za kazdego
biegnacego pracownika ING, bank przekaze Fundacji ING Dzieciom $rodki pieniezne. To szczegodlna okazja
dla pracownikéw - mitosnikéw biegania, ktdrzy realizujgc swojg pasje, moga jednoczesnie uczestniczy¢ w

jednym z najpopularniejszych biegéw w Polsce i wspiera¢ wewnetrzng akcje charytatywna.

ING zalicza sie do firm biegajacych — pracownicy ING regularnie uczestniczg w imprezach biegowych
organizowanych w kraju i za granica. W 2011 roku, pomaranczowa druzyna wywalczyta dla ING Banku
Slaskiego tytut Firmy Przyjaznej Bieganiu, zajmujac Il miejsce, za najwieksza ilos¢ kilometréw, ktére

zawodnicy druzyny pokonali tacznie na trasie 33 Maratonu Warszawskiego.

Fundacja ING Dzieciom jest jedng z najstarszych fundacji korporacyjnych w Polsce. Powstala na
fundamentach powotanej w 1991 roku Fundacji Banku Slaskiego. Misjg fundaciji jest wyréwnywanie szans
dzieci. Dzieki pracy i zaangazowaniu ludzi zwigzanych z fundacjg i Wolontariuszy ING, pomoc w réznej

formie otrzymato juz kilkanascie tysiecy dzieci. Wiecej na www.ingbank.pl

Biuro Prasowe ING Banku Slqskiego ING Bank Slaski jest jednym z najwiekszych bankéw w Polsce, ktéry obstuguje zaréwno
. klientéw indywidualnych, jak i podmioty gospodarcze. Rozbudowana sie¢ blisko 430
Joanna Majer - Skorupa placéwek, ponad 770 bankomatéw i 690 wptatomatéw, szeroka oferta kart ptatniczych

oraz internetowy dostep do kont osobistych i firmowych stanowi nowoczesna oferte i

T 323578184 platforme wspétpracy z pozostatymi podmiotami Grupy ING.

M 603 942 678 Grupa ING jest wywodzaca sie z Holandii, globalng instytucja finansowa $wiadczaca
ustugi z zakresu bankowosci, ubezpieczen i zarzadzania aktywami dla klientow
E joanna.majer-skorupa@ingbank.pl detalicznych i korporacyjnych w ponad 40 krajach. Zatrudnia ponad 100 tysigcy

pracownikéw w wielu znakomitych firmach, ktére obstugujg swoich klientéw pod marka
ING.



